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Seconda Esercitazione Progettuale 
Progetto e Verifica di un telaio piano in 

C.A. 
 
 
 
 
 
 

Progetto delle strutture di fondazione: 
Fondazioni su plinti 

 
 
 
 
 
 
 
 



Premessa 
 
Gli appunti che seguono illustrano i passi-chiave nel dimensionamento di un plinto di fondazione; i 
calcoli relativi alla resistenza a flessione, taglio e punzonamento sono eseguiti con riferimento alle 
prescrizioni del D.M. 9/01/1996. 
Gli studenti del corso di TdC1 per l’a.a. 2007/08 dovranno, tuttavia, far riferimento alle formule 
riportate dalle Nuove Norme Tecniche sulle Costruzioni (D.M. 14/01/2008) come illustrato a lezione. 
 

E.M. 
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